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【要旨】

加齢や生活習慣病に伴う血管障害、慢性炎症、組織修復能の低下は、勃起不全（ED）、糖尿病、
慢性腎臓病（CKD）の発症・進行に共通する病態基盤である。
自己脂肪由来間葉系幹細胞は、抗炎症作用、血管新生促進作用、免疫調節作用および組織修復促

進作用を有し、これらの疾患に対する新たな治療選択肢として期待されている。
当クリニックグループでは、標準治療のみでは十分な改善が得られない患者を対象に、自己脂肪由
来幹細胞を用いた治療を実施している。
本講演では、EDにおける勃起機能、糖尿病における血糖関連指標、CKDにおける腎機能指標の

推移を中心に、治療後の臨床経過を提示する。
さらに、有害事象の発生状況や治療実施上の留意点を検討し、本治療の有効性、安全性、適応患

者の選択および今後の課題について考察する。
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